
 

 
 

Die wichtigsten Turnierbedingungen 

 

 Es wird mit einem Torwart und 4 Feldspielern gespielt. Es darf fliegend 
gewechselt werden. 
Ausnahme F-Jugend: es wird mit 5 Feldspielern gespielt. 
 

 Die erstgenannte Mannschaft spielt von der Turnierleitung aus gesehen 
von links nach rechts und hat Anspiel. Im Falle gleicher Trikots zieht 
diese Mannschaft Trainingsleibchen an. 

 

 Die Abseitsregel ist aufgehoben. 
 

 Aus der eigenen Spielhälfte können Tore erzielt werden.  
 

 Geht der Ball an der Seite über die senkrechte Hallentäfelung gibt es 
Einwurf. Der Einwurf erfolgt durch einrollen. Berührt der Ball die Decke 
oder die Basketballkörbe gibt es Freistoß. 

 

 Freistöße dürfen nur indirekt ausgeführt werden. 
 

 Berührt der Torwart im eigenen Strafraum zuletzt den Ball und er geht 
über die Torauslinie, gibt es Eckstoß. 

 

 Der Torwart darf den Ball beliebig wieder ins Spiel bringen. Erfolgt der 
Abwurf oder Abstoß über die eigene Spielhälfte hinaus, ohne dass ein 
anderer Spieler den Ball berührt, gibt es Freistoß für die gegnerische 
Mannschaft. 

 

 Der Torhüter darf die Mittellinie nicht überschreiten. 
 

 Die Rückpassregel hat Gültigkeit. Das heißt: wenn der Torwart den Ball 
vom Mitspieler mit der Hand aufnimmt, gibt es Freistoß. 
Ausnahme F-Jugend: die Rückpassregel gilt nicht. 
 
Neue Regeln 
 

 Bei den Aktiven sind Schienbeinschützer Pflicht. 

 Versucht ein Spieler, durch Hineingleiten von der Seite oder von hinten 
den Ball zu spielen, wenn ein Gegner ihn spielt oder versucht zu spielen 
(Hineingrätschen, Sliding, Tackling), wird der gegnerischen Mannschaft 
ein Freistoß zugesprochen 
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